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Sperrfrist für die Berichterstattung 26.11. um 19:30 Uhr 

Pressemitteilung 21.November 2024 

If you sexist me, I will feminist you! 

Die deutsche Bundesregierung zeichnet 6 Unternehmen fu ̈r Female 
Empowerment, Gesundheit und Sexualität aus.  
 
Seit 14 Jahren werden im Namen der Bundesregierung jährlich 32 Unternehmen 
der Kultur- und Kreativwirtschaft ausgezeichnet. Ein besonderer Fokus liegt auf 
der Unternehmer*innen-Persönlichkeit. Gesucht werden Menschen, die Mut 
beweisen und Engagement zeigen. Was die ausgezeichneten Unternehmer*innen 
verbindet, geht über den unternehmerischen Erfolg hinaus – es ist der 
gemeinsame Wunsch, Verantwortung zu übernehmen und mit kreativen Ideen 
sozialen Impact zu erzielen. Zu gewinnen gibt es ein einjähriges Coaching- und 
Mentoringprogramm sowie ein starkes Netzwerk und Unterstützung bei der 
Presse- und Öffentlichkeitsarbeit.  
 
In diesem Jahr sendet die Bundesregierung ein klares Signal! Während Frauen 
und Menschen mit Uterus in den Vereinigten Staaten spätestens ab Januar 2025 
um ihre Rechte fürchten müssen, widmen sich gleich 6 der ausgezeichneten 
Unternehmen den Themen Female Empowerment, Sexualität, Gesundheit & 
Aufklärung! 
 
„Die USA haben mit ‚Grab ’em by their pussys!‘ die personifizierte 
Frauenfeindlichkeit ins höchste Amt gewählt. Im Kontrast dazu setzt die 
Bundesregierung mit der diesjährigen Auszeichnung der Kultur- und 
Kreativpilotinnen ein starkes Zeichen für Vielfalt, Kreativität und Female 
Empowerment,“ erklärt Jennifer Reaves, Gründerin von BitchFest und diesjährige 
Preisträgerin. 
 
Die 6 ausgezeichneten Initiativen 
 
BitchFest - Bitch what?! 
Eine Plattform, die Frauen feiert und den Begriff „Bitch“ positiv besetzt? Die 
neuartige Bühne für Power Frauen und Bad Ass Girls vereint Community, Content 
und Festival in einem einzigartigen Konzept, das für Female Empowerment und 
die Kraft der Gemeinschaft steht. Herzstück ist das jährliche Festival in Stuttgart. 
Darüber hinaus versteht sich die Plattform als ein lautes, vielfältiges Zuhause für 
echten Austausch und Zusammenhalt, das 24/7 online lebt und wächst. 
Gründerin Jennifer Reaves: „Aktuell muss man sich Female Empowerment in 
Deutschland erst erarbeiten. Mit meinem BitchFest schaffe ich  
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einen Safe Space, der allen Lebensrealitäten Raum gibt, abseits von Berufs – und 
Karriereklischees. BitchFest ist ein Ort der Vielfalt, wo jede Frau* in ihrer ganzen  
Bitch-Stärke sie selbst sein kann.“ Weitere Informationen finden Sie hier 
https://bitchfest.de  
 
Entzück dich selbst – Masturbation enttabuisiert 
Gründerin Sanja Zündorf dachte lange Zeit, sie sei die einzige Frau, die 
masturbiert. 2023 hat sie das Thema in ihrer Masterarbeit aufgegriffen und sich 
wissenschaftlich mit dem Einfluss patriarchaler Gesellschaftsstrukturen auf die 
weibliche Masturbation mit Sexspielzeug auseinandergesetzt. In ihren Interviews 
hat sie festgestellt, dass viele Frauen und Menschen mit Vulva sich für ihre Art 
der Selbstbefriedigung schämen, wenn sie nicht nach dem „männlichen Blick“ 
masturbieren - auf dem Rücken liegend und sich selbst penetrierend. Das Reiten 
auf Kissen war besonders beliebt aber mit viel Scham verbunden. Sanjas Ziel: Die 
Scham, die viele Frauen und Vulvatragende aufgrund patriarchaler Strukturen 
empfinden, überwinden. Mit ihren bunten „Pillow Humping Saddles“ schafft sie 
eine feministische Perspektive auf Masturbation. Ihre Botschaft: 
Selbstbefriedigung ist stark und selbstbestimmt! Weitere Informationen finden Sie 
hier https://entzueckdichselbst.com 
 
Glitterclit – Genital-Modelle mit Mission 
Linu Lätitia Blatt und Noa Lovis Peifer entwickeln Genitalmodelle für die sexuelle 
Bildung. Von den sterilen und hoffnungslos unvollständigen Modellen aus dem 
Biologieunterricht haben sich die beiden Gründer*innen dabei weit entfernt. Ihre 
Modelle sind laut, humorvoll, bunt, glitzern und laden sogar zum Schmusen ein. 
Ihre humorvollen Designs, die Namen tragen wie „Doris die Klitoris“ und „Viola die 
Vulvina“, fördern einen offenen Dialog über schambesetzte Themen. „Als wir 
neben unserem Studium in der sexuellen Bildung tätig waren, fiel uns auf, dass es 
viel zu wenig Sichtbarkeit für den gesamten Aufbau der Klitoris gab. Wir fanden, 
dass davon mehr Menschen erfahren sollten.“ Glitterclit richtet sich an 
pädagogische Fachkräfte, Eltern und an alle Menschen, die mehr über Körper 
lernen wollen. Weitere Informationen finden Sie hier https://www.glitterclit.com  
 
LubeLab – Für Gesundheit und Pleasure 
Avélina und Rosanna wollen mit LubeLab das Tabu um sexuelle Gesundheit 
brechen. Ihr erstes Produkt: ein pflegendes, veganes Gleitgel mit 
milchsäurebasierten Inhaltsstoffen. „Wir brennen für Female Empowerment, vor 
allem im Bereich Health & Pleasure. Leider gibt es noch sehr viele Vorurteile und 
Stigmen rund um die Themen sexuelle Gesundheit und Female Pleasure. Deshalb 
haben wir es uns zur Mission gemacht, aufzuklaren und Tabus zu brechen.“ 
Anders als andere Produkte auf dem Markt, legt das Gleitgel von LubeLab Wert 
auf sensible Inhaltstoffe, die sich positiv auf die Vaginalgesundheit auswirken und 
ein empowerndes Produktdesign. Neben innovativen Produkten bieten sie Panels 
und Events, um Aufklärung und Austausch rund um Female Health & Pleasure zu 
fördern. Weitere Informationen finden Sie hier https://lubelab.de  
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Menstruflow - Bleed Happy – Schmerzfrei durch die Periode 
Als Polina Sergeeva mit starken Regelschmerzen zum Arzt ging, riet er ihr, 
einfach schwanger zu werden. Das würde nachhaltig helfen! Was sich wie ein  
schlechter Witz anhört, ist Lebensrealität für viele Frauen und menstruierende 
Personen. Bis auf die Pille oder Schmerzmittel hat die Wissenschaft bisher nicht  
wirklich Hilfreiches hervorgebracht. Bis Polina kam und es sich zusammen mit 
ihren Co-Gründer*innen zur Aufgabe gemacht hat, allen Frauen und weiteren 
Menstruierenden weltweit 100% Lebensqualität trotz Periode und Endometriose 
zu ermöglichen. Mit ONEflow hat Polina Sergeeva ein TENS-Gerät speziell für 
Menstruations- und Endometriose-Schmerzen entwickelt. „Wir möchten, dass 
Frauen und menstruierende Personen ihre Periode oder Endometriose 
schmerzfrei und ohne Einschränkungen erleben können. Und zwar ganz ohne 
Schmerzmittel!“ Weitere Informationen finden Sie hier https://menstruflow.de  
 
OH CIRCLE – Nachhaltige Tampons 
Jeden Monat werden allein in Deutschland rund 250 Millionen Tampons benutzt 
und weggeworfen! Für die Umwelt bedeutet das: verstopfte Abflussrohre, 
Mikroplastik-Belastung des Wassers und CO2-Ausstoß beim Verbrennen des 
Tampon-Mülls. Anna hat einen waschbaren, wiederverwendbaren Tampon 
entwickelt, der Müll reduziert und nachhaltig ist. „Ich möchte ein nachhaltiges 
Menstruationsprodukt schaffen, das eine attraktive Alternative zu herkömmlichen 
Tampons darstellt.“ Ihr Ansatz: 24 waschbare Tampons statt 480 
Einwegprodukte pro Jahr. Weitere Informationen finden Sie hier 
https://www.ohcircle.de  
 
Starke Zeichen in stürmischen Zeiten 
 
Während weltweit politische Entwicklungen Unsicherheit und Ängste schüren, 
setzt die deutsche Bundesregierung auf Empowerment und zukunftsweisende 
Projekte für Frauen und Personen mit Uterus. Die 6 ausgezeichneten 
Unternehmen zeigen, dass Female Empowerment, sexuelle Bildung und 
innovative Gesundheitslösungen für Frauen kein Randthema sind, sondern einen 
festen Platz in der Zukunft der Kreativ- und Kulturwirtschaft haben. Die 
diesjährigen Kultur- und Kreativpilot*innen Preisträger*innen bringen frischen 
Wind in traditionelle Strukturen und arbeiten daran, dass Themen wie Female 
Health und Sexualität endlich die Sichtbarkeit und den Raum bekommen, den sie 
verdienen. 
 

Pressepaket* mit Bildern und Logos zum Download 
 

Für Interviewanfragen bitte melden bei: 
Jennifer Reaves, jennifer@bitchfest.de, mobil 0179- 7006110 

 
 

Diese Pressemitteilung ist eine gemeinschaftliche Initiative der folgenden Unternehmen (in alphabetischer Reihenfolge): 
BitchFest, glitterclit, Entzück dich selbst, LubeLab, menstruflow, oh circle. Die Auszeichnung Kultur – und 

Kreativpilotinnen werden veranstaltet vom u-institut. 
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EINLADUNG 
zur Auszeichnungsveranstaltung 

26. November in Berlin 
 
 
Wir laden Sie herzlich zur feierlichen Auszeichnung der diesjährigen Kultur- und 
Kreativpilot*innen ein! Die Veranstaltung findet im Rahmen des 
Bundeskongresses für die Kultur- und Kreativwirtschaft statt.  
 
Eröffnet wird die Veranstaltung von Michael Kellner, Parlamentarischer 
Staatssekretär beim Bundesminister für Wirtschaft und Klimaschutz und 
Ansprechpartner der Bundesregierung für die Kultur- und Kreativwirtschaft. Im 
feierlichen Rahmen erhalten die diesjährigen Preisträger*innen ihre 
Auszeichnung. 
 
Wann: 
Dienstag, 26. November 2024 
 
Wo: 
WECC Westhafen Event & Convention Center, SEKTOR B, Lagerhalle 1, 
Westhafenstraße 1, 13353 Berlin 
 
Ablauf: 
16:00 – 18:00 Uhr Einlass und Ausstellung  
18:00 – 19:30 Uhr Bühnenprogramm  
19:30 – 21:30 Uhr Get-Together und Ausstellung  
 
Anmeldung: 
Eine Voranmeldung ist erforderlich. Bitte senden Sie Ihre vollständigen 
Kontaktdaten (Name, Medium/Institution, E-Mail-Adresse, Telefonnummer) bis 
spätestens 26. November 10 Uhr an: 
 
Jennifer Reaves 
E-Mail: jennifer@bitchfest.de 
Telefon: 0179 7006110 
 
Wir freuen uns darauf, Sie vor Ort zu begrüßen und gemeinsam ein starkes 
Zeichen für Kreativität, Vielfalt und Female Empowerment zu setzen! 
 


